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Feldenkrais® in 75196 Remchingen-Nöttingen, Lußwiesen 11, Hebammenpraxis  

 

Freier Kiefer, weicher Nacken und geschmeidige Wirbelsäule 

Samstag, 03.02.2018  

von 14.00 - 18.00 Uhr (incl. Pausen) 

Mit  der Anmeldung per E-mail oder Post und Überweisung der Seminargebühr  

 bis spätestens 20.01.2018 ist ihr Platz reserviert.   

 

Mit weichem Brustkorb besser Atmen, Sitzen, Stehen und Gehen 

Samstag, 26.05.2018  

von 14.00 - 18.00 Uhr (incl. Pausen)  

Mit  der Anmeldung per E-mail oder Post und Überweisung der Seminargebühr  

 bis spätestens 10.04.2018 ist ihr Platz reserviert.  

 

Seminarkosten:     jeweils 63,02  € + 19% MwSt. =  75 € (incl. Getränke und Pausensnacks) 

Bitte Decke oder Handtuch und warme bequeme Kleidung mitbringen. 


